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　中国の方がブリュッセルで

最も美味しいと噂している、

中華料理レストランを紹介し

ましょう。平日に取材に行き

ましたが、お店の中は中国人

のお客さんでにぎわっており

満席状態でした。コースは2種
類あり、Aコース€19かBコー

ス€24から選べます。どちら

もスープ+前菜+メイン+デザートとフルコースです。もちろん

単品も注文できますし、ランチセット(前菜+メイン=€9.50)もあ

りますが、せっかくなのでメインが豪華なBコースにしました。

　最初はワンタンスープ。皮がもちもちしており食べごたえ

十分。中国の方が推薦するように、中華の香辛料の風味を感

じました。日本人の口にも合う、とても美味しいスープでし

た。前菜は豚肉春巻きで、酢をかけて食べるのですが、これ

も絶品。メインが来る前に満腹になってしまうボリュームで

す。メインには北京ダックとエビの野菜炒めをそれぞれ注文

し、シェアしました。北京ダックは肉厚で脂がのっており、

エビの野菜炒めは数種類の野菜をしっかり取ることができ、

健康食でした。デザートはバニラアイスのライチ添え。テイ

クアウトも可能なので、家庭で中華パーティーも楽しいですね。
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　グランプラス近くの狭い通りに位

置するタイ・ベトナム料理のレスト

ランです。美味しいレストランが並

ぶ通りですが、知らないとチャレン

ジする機会がないかもしれません。

プチポワスタッフも、最初は友人に

紹介されたことがきっかけでこのお

店を訪れました。

　取材時は、食後に予定が入ってい

たので一品だけを頼みましたが、前

回訪れたときには、前菜として大好

きなタイスープ・トムヤンクンを注文しました。辛さはベル

ギー人向きで控えめでした。

　さて、今回選んだメインは、揚げた麺にエビ・イカ・チキ

ン・野菜のミックスソースをかけたもの(€13.50、写真下左)

と、このレストランで一番辛いと言われるグリーンカレー

(€10.50、写真下右)です。これにお茶をプラスして、一人€15
でタイに行った気分を味わ

えました。ソースの絡ん

だフライ麺を食べると、口

の中でパリパリと音を立て

て、うまみたっぷりのソー

スとグッド・マッチング。

グリーンカレーもご飯と一

緒にパクパク。野菜が豊富

でボリュームも満点。両方

のメインを味見すべく、

取り皿を頼みましたが、

快く用意してくれまし

た。サービス担当のお姉

さんは、笑顔満面の対応。

食事中、あっという間に店

は満席となっていました。

　　　プチポワお勧め

レストラン

　

　春も間近。大掃除の後は、自分へのご褒美に友だちと
美味しいものを食べに行きませんか？　気軽に入れる
アジア料理のレストランを見つけました。子ども連れで
も大丈夫です。週末なら、家族そろってお母さんを慰労
しながら料理を味わってください。

★


