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　家族経営のベトナム料理レスト

ランです。小さい店内で、愛想の

いい娘さんが親切に対応してくれ

ます。メニューも写真付きで、言

葉が読めなくても注文できます。

アジアン・レストランでも珍しい

麺類があり、早速注文しました。

　大きい器に麺が隠れるくらいの

具が乗せてあり、食べ応え満点(写

真下右)。これで€9とお手頃な値段

です。体を暖めてくれるいいだし

のスープとともに食べる麺は最高

です。同じ麺でも、フライにした麺に野菜と肉をたっぷり乗

せたフライ焼きそば(写真下左、€12)は、甘口のソースなの

で子ども向きです。これにピリ辛ソース(テーブルに置いてあ

ります)を足すと、ワインにも合う大人の味に変身。食べても

食べても量が減らないというくらいボリュームたっぷりで、

２種類の肉とエビが入っているという贅沢なものでした。店

内はシンプルですが、出てくる料理はどれも洗練されていま

す。気取る必要がないので、子ども連れでも楽しく食事がで

きますね。注文したワインも味のいいボルドーワインで、家

族で気軽に美味しいアジア料理を楽しめる店です。残念な

がらウェブサイトはありませんが、旅行者向けのサイトで

は好評のレストランです。家族や友だちと気さくにベトナム

料理を味わってみてください。テーブルには、ナイフとフォー

クしか置いてありませんが、頼めばちゃんとお箸も出してくれ

ます。
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　タイ料理レストランです。

仏教の国らしく、店内には仏

像が飾ってあるのですが、同

時に、人力車やいすが天井や

壁からぶら下がっていて、面

白いインテリアです。

　お昼にはランチがあります

が、言わないとアラカルト

のメニューを持ってくるの

で、「今日のランチは何ですか」と言って、ランチメニュー

(€9.50)をもらいましょう。

　スープか点心などの前菜の後、肉(牛肉、写真下左)や魚介

類(いか、写真下右)と野菜の炒め物が定番のランチメニュー

です。ご飯も肉も野菜も溢れんばかりに入っていて、食べ応

えがあります。タイ料理なので、味付けも辛いのではと思い

がちですが、ヨーロッパ向きに食べやすい範囲の辛さで、抵

抗なく食べられます。タイビールSINGHAやテーブルワイン

とともに、お昼からのんびり食事をすると、バカンス気分を

味わえますね。昼も夜も早い

時間帯から開店しているの

で、早めに食べて、後半の買

い物に出かけたり、食事時間

まで待てないお子様との食事

タイムにぴったりのレストラ

ンです。

　　　プチポワお勧め

レストラン

　

　ブリュッセル中心部にある、アジアンレストランが並ぶ
Jules Van Praet通りの店を紹介しましょう。観光地区にある
ので、どこもいつも賑わっています。今回は、安価で美味し
く食べられるレストランの紹介です。家族や友だちと出かけ
てみてください。

★


