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Gaudron   www.gaudron.be
Place G. Brugmann 3, 1050 Brussels   Tel : 02 343 97 90
8h-20h、休みなし　予約不可

　教会（Eglise Notre Dame de l’Annonciation）のある大きな 

Brugmann広場に面した店Gaudronに、いつもコーヒーを楽し
んでいたり、おやつを食べている人たちがいるので、一度は
行ってみようと出かけてみました。
　せっかくの良い天気なので、テラス席を確保して、朝から食
事を抜いてきたスタッフは、まずはコーヒーとビタミンCたっ
ぷりの野菜・果物ジュースを注文。おいしいこのジュースは、
夏の疲れを癒す健康飲料でした。

　人気のこの店、席を確保するのが難しい日もあるので、お
昼を食べるために11時30分から席を確保していたスタッフた
ちは、おしゃべりに夢中。あっという間にランチタイムの12
時になりました。そうしたら、店員のお兄さんが、「お昼も
たべるの？」と親切にもメニューを持って注文を聞きに来て
くれました。お昼のメニューは、ランチからサンドイッチ、
サラダなどの一品料理まで軽く食べられる品が数種類ありま
した。早速、クラブサンドイッチと牛肉のカルパッチョを注
文。カルパッチョはパン付。サンドイッチにして味わうと、
うーん、いつものサンドイッチとは違う！

　店内には、テイクアウトもできるお惣菜やパン、ケーキが
色とりどりに並んでいます。そして、向かいの棚には、パス
タやソース、ジャムやワインなどが所狭しと皆さんを待って
いますよ。味見が終わったら、家庭でもおいしく作ってみま
しょう。
　この広場には、ビスケットで有名なDandoyやおいしいパン
屋（village du Pain、ここでもお茶できます）をはじめ、モー
ド・ファッション店舗や銀行、薬局があり、ひと休みのつい
でに買い物もできます。最近は、外国人が増え、オシャレな
地区として人気を集めているようです。お試しあれ。

Haricot Magique  www.haricotmagique.be
Avenue Louis Bertrand 22, 1030 Brussels   Tel : 02 241 41 45
火～土 9h30-18h、学校休暇中10-18h、日休 水･金･土要予約

　教会（Eglise Saint Servais）からすぐの店Haricot Magique
は、外から見たら子どもグッズの店？と思うほど、子ども向
けのおもちゃや衣類（0～8歳用）が並んでいます。ここは、
カフェであり、子どもグッズの店であり、そして親子向けの
アトリエの会場でもあります。オードレイさんがご主人の
ローランさんと2年前に始めたこの店では、子どもたちは 
来店したらピンク色の壁の子ども部屋へ直行。ここで遊んで
いる間、パパやママは、子どもに必要な洋服やおもちゃを選
んだり、一服のコーヒーやお茶を楽しみます。おやつのケーキ
やビールにおつまみといった品もあり、一家でゆっくりでき
る、小さい子どもを持った家族にはとてもうれしい店です。
何といっても、ベビーカーをたたまなくてもそのまま店内に
入れるのがいいですね。

　店内のテーブルは、子どもの頭が当たっても痛くないよう
にガードされていたり、小さい子向けのいすがあったり、ト
イレもオムツ換えスペースや子ども向け便器など、至れり尽
くせりです。
　アトリエは、曜日と時間帯によって音楽の時間（8カ月～2
歳半）、工作（3～8歳）、朗読（4～10歳）、ベビーマッサー
ジ（0～1歳）などがあります。
　詳しい情報やアトリエの予約は、上記サイトからできま
す。店主のオードレイさんは、大学で日本人と一緒に勉強し
ていたという日本ファンです。

　この店から500mくらい歩いたところに大きな公園、Parc 
Josaphat / Josaphatparkがあります。公園内を散歩したり、
自転車に乗って、Avenue Voltaire沿いにある小さな公園で遊
び、Haricot Magiqueでおいしいおやつというコースもいいで
すね。天気の良い日に親子でお出かけください。

こんなカフェはいかが

お薦めしたいカフェを見つけました。少し
遠出をしてみよう、というときに立ち寄っ
てみてください。


