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　誕生日やお世話になったお礼など、プレゼントをする機会
は時々訪れます。いざという時に何を贈ろうと迷ったことは
ありませんか？そうこうするうちに、時期が訪れてさあ大
変。いつものチョコレートでとりあえず場を繕ってと、ベル
ギーでは皆のアイドル、チョコレートを探しに行きますね。
でも今度はちょっと趣向を変えて、同じ食べ物でもオシャレ
にお祝いやお礼を演出しましょう。

　先日、スタッフも日ごろのお礼にと本をいただきました。その名も
「Wonderbox」。中身を見たらレストランガイド。食通のスタッフは
大喜び。ベルギー中の美味しそうなレストランが紹介されています。
その中に一枚のカードがありました。よく読んでみると、このガイド
ブック内のお店を一店選び、そのお店の提案するアペリティフや食事
を頂けるというプレゼント付きの本でした。 

　アジア料理と言えば、身近に中華料理、タイ・ベトナム料理を思い
浮かべますが、インドネシア料理にも挑戦してみようと友人が見つけ
てくれたお店です。

　店員に上記Wonderboxの招待カードを渡し、飲み物を注文。招待
メニューは、その日のランチメニュー（前菜とメイン）でした。早速
出てきたのが、野菜たっぷりのとても美味しいスープ。鶏肉と厚揚げ
も入っていました。メインは直接お皿にではなく、丁寧に器に盛っ
て出してくれ、各自が好きなように取り分けます。野菜の炒め物に
入っていたニンジンは、花型に切ってありました。まるで日本のよ

う。ご飯もクセがなく、食べ易かっ
たです。焼きそば、チャーハン、野
菜炒めと見た目は中華料理ですが、
味はインドネシア風に仕上げてあり
ます。魚介類や野菜をたくさん使っ
た品があり、我々にはうれしい食事
です。
　店内は広いので、歓迎会、送別会
などのグループや友人との昼食会で
も大丈夫です。

　早速真剣にブリュッセルのお店を探してみると、友だちと行こうね
と言っていたインドネシア料理のお店が載っているではありません
か。これは出かけない訳には行きません。予約を取って、楽しいひと
ときを過ごしてきました。予約時に下記のカードを送るかどうか尋ね
たら、当日持ってきてくださいとのこと。お店により対応は様々のよ
うです。予約時に確認してください。

　このWonderboxは食事だけで
なく、ホテル宿泊、マッサージ
などのリラックスクラブ、飛行
やパラシュートなどのアドベン
チャー、すべてがミックスされ
たものなど数々のテーマの本が
あります。
www.wonderbox.com/be

　インドネシア料理

GARUDA
					     イクセル

　月曜日夜は、ワインの日。Garudaワインが半額になります。火曜
日のお試しメニューは€8.5、メインのみは€5とお手ごろ値段。水曜日
は2人でワインボトルを注文すると「Table du riz」というメニューが
1人分無料となります。また、木曜日の19h30と20h30にインドネシア
舞踊の公演があります。

　インドネシアの雰囲気を漂わせる置物があり、音楽とともに食事を
進めると、バカンスでインドネシアに来たようです。夏は庭での食事
もでき、一段と気分が増すでしょう。テイクアウト、配達もOK。
　ピーナッツソース、2種のレッドチリソースの販売もしています。
料理が気に入ったら、ソースを購入して我が家のインドネシア料理に
挑戦してみては？

GARUDA（ガルーダ）
Avenue Adolphe Buyl 25
1050 Bruxelles
Tel 02 513 05 92
12-14h30、18-22h30、日、月昼休
www.garudabrussels.eu

「Wonderbox」


