
みてください。現在フランスのみで
商業化されていて、ベルギーでは購
入できませんが、修道院の販売コー
ナーで買うことができます。となる
と益々飲んでみたいビールになりま
せんか？ お散歩がてらビールを求
めてお出かけください。修道院手前
のレストラン「l’Auberge du Mont 
des Cats」で食事をしながらトラピ
ストビールを味わえます。
www.montdescats.com

Abbaye Mont des Cats
2470 Route du Mont des Cats
59270 Godewaersvelde FRANCE
www.abbaye-montdescats.fr/?page_id=76

　国境を越えたベルギー側にトラピストビールWestvleterenを製造す
るAbbaye de Saint-Sixteがあります。この修道院が修復費用捻出の
ため、スーパーコルロイトを通して数量限定のビールを販売したのは
記憶に新しいところ。こちらと合わせてトラピストビールに挑戦して
みてはいかがでしょう。Westvleterenは、予約しないと購入できませ
ん。詳しくは下記修道院サイトをご覧ください。

Abbaye de Saint-Sixte
Donkerstraat 12, 8640 Westvleteren
www.sintsixtus.be/eng/home.htm

修道院横にカフェがあり、スナックと共に
Westvleterenを飲むことができます。
In de Vrede   www.indevrede.be/languagee/index.htm
Donkerstraat 13, 8640 Westvleteren  Tel 057 400 377

プチポワ179号で紹介のWestvleteren
の記事はこちら
www.petits-pois.be/archive3/ar-
ticles/2008/Nov/3.html

*　その他の7つのトラピストビール：
Achel、Chimay、Orval、Rochefort、
Westmalle、Westvleteren (ベルギー)  
La Trappe (オランダ)
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8つ目のトラピストビール誕生！

　6月9日、ベルギー国境（西フラ
ンダース州）からすぐ、フランス
Lilleの北西約40kmのところにある
修道院で8つ目のトラピストビール*
「Mont des Cats」がメディアに紹
介されました。

　このトラピストビール製造は
1848年に始まり、順調に生産を拡

大し、1898年の修道院改修工事に貢献しました。当初のビールは、
比較的アルコール度の低いブラウンビールでしたが、地元で製造さ
れるビールに対抗して、アルコール度の高いブロンドビールへと変
わっていきました。当時はビール瓶ではなく木製の樽に入れて、遠
くはパリまでも売られていました。しかし、教会権力反対の法律に
より、Mont des Catsの外国人修道士が亡命せざるを得ず、1907年
醸造所は閉鎖されました。さらに1918年、第一次世界大戦で醸造所
をはじめ修道院が激しい爆撃を受け、その後修道院は農業とチーズ
「Mont des Cats」（写真下）の製造で生計を立ててきました。1970
年代以降は農業も廃業し、土地からの賃貸料とチーズ製造による収入
で修道院が維持されていました。「人間が2本足で歩くように、修道
院もチーズとビールの2足の草鞋で生計を立てて行こうとビールの製
造を再開しました」とBernard Marie van Caloen修道士。

　しかし、このビール「Mont des Cats」は修道院内では製造されて
おらず、トラピストビールChimayを製造しているベルギーの修道院
Scourmontで造られています。修道院Mont des Catsは、予算の都合
上修道院に醸造所を設ける予定はないそうです。トラピストビールと
命名できるのは、トラピスト会修道院で修道士によって製造され、収
益の一部が修道院の運営に使われることが条件。というわけで、まだ
世界トラピスト協会（AIT）から正式に
トラピストビールの称号は受けていま
せん。製造、販売過程を検査して認証
するまでには1年かかるそうです。

　何はともあれ、ビール好きには朗報
の新作。コクがありアルコール度7.6%、
深みのある黄色いビールです。同名の
チーズ（もちっとしたあまりクセのな
い味わい深いチーズ）と共に味わって


