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「婚約式」

　仲 良 く 付

き合いはじめ

た2人が、結

婚を決意した

ら、結婚一年
位前に f i an -
çailles / verloving（婚約式）を行います。2
人が将来結婚することを誓い、それぞれの家

族に相手を紹介する内輪のセレモニーで宗教

色はなく、特にこだわった形式はありませ

ん。大抵フィアンセに婚約指輪をプレゼント

し、家族を囲

んで食事をし

ます。そのた

め、新郎新婦

どちらかの家

庭で行われる

ことがありま

す。この指輪は、新しいものとは限らず、家

族に受け継がれている宝の指輪だったりもし

ます。婚約式の後は、結婚式の会場選び、招

待客の選択など準備が進められます。

「結婚式」

　いよいよ結婚式。でもその前に役所で民

事婚（籍を入れる）が成立していないと、

教会で式を挙げら

れません。このた

め結婚式、披露宴

とは別の日に役所

で民事婚を済ませ

る 場 合 が あ り ま

す 。 役 所 で は 、

簡単なセレモニー

が あ り 、 c a r n e t 

de mariage / 
huwelijksakte 
と呼ばれる手

帳をもらいま

す。この手帳

には、2人の結

婚記録だけで

なく、子どもの出産、家族の死亡も記録して

いく公的な家族構成の記録帳です。

　教会での結婚式への入場は、まず新郎が母

親と入場、その後に新婦の母親と新郎の父

親、兄弟、親戚などが続きます。最後に新婦

が父親にエス

コートされ入

場し、式が始

まります。家

族内の小さい

子どもが、新

婦のウェディ

ングベールを持つ役を引き受けます。

　教会での結婚式は家族だけでなく、友人、

知人、同僚など多くの人が招待されます。ミ

サは約1時間、神の前で新たに誓いを立てま

す。指輪の交換が終わったら、結婚の証人

（兄弟や友人などが選択される）と共に教会

の記録簿にサインします。これで、2人は宗

教上も結婚したと認められます。

「披露宴」

　そして、披

露宴会場へ。

郊外のお城や

レストランの

庭などで行わ

れることが多

　

く、シャンペ

ン と お つ ま

み の ド リ ン

クパーティー

から始まりま

す。大抵結婚

式に列席した

人全員が招待され、新郎新婦にお祝いの言葉

を伝えたり、家族、知人との談話が2時間く

らい続きます。

 その後食事が始まります。食事は家族、友

人など招待を

受けた人のみ

が 出 席 し ま

す。全員が着

席した後、新

郎新婦が会場

に入場します

が、このとき出席者全員がナプキンを片手に

総立ちになり、ナプキンを振り回して歌いな

がら2人を迎えます。

　

 食事中は2人
の生い立ちや

家族、仕事な

どが紹介され

会場が盛り上

がります。食

事はフルコース

で延々 4時間

くらい続きま

す。食後はい

よいよダンス

パーティー。新

郎新婦や若者

　太陽の輝くいい季節になってきました。週末、クラクションを盛

大に鳴らしながら数台の車が通っていったら、それは結婚式に出向

くカップルや家族です。

　ベルギーでの結婚式ってどんな風に進行するのでしょう。3時間

程度で終わる日本の結婚式と違って、1日がかりの大イベント「ベル

ギーの結婚式」をちらっとのぞいてみましょう。

ベルギーの　

結婚式



だ け で な

く 、 か つ て

デ ィ ス コ ク

イ ー ン だ っ

た叔母さんが

甥を誘って踊

ったりとダ

ンス好きが

全員のりだ

し、会場は

突如ディス

コに変身。

こうして明

け方くらいに披露宴がお開きになります。

　出席者は最後まで付き合う必要はなく、食

後は自由解散となり、小さい子ども連れは早

めに帰宅の途につくこともあります。

「当日の衣装」

　一生に一度しか着ないものですが、大抵自

分のウエディングドレスを作ります。新郎

は、タキシードを借りることもあります。由

緒ある家庭で

は、新郎がシ

ルクハットを

持ったり、母

親をはじめ参

列する女性が

帽子をかぶり

ます。日本のように、披露宴でのお色直しは

ありません。

「お祝い」

　一般にはデパート、専門店などでliste de 
mariage / huwelijkslijst を作り、新婚生活

に必要な電化製品や雑貨をリストアップしま
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す。お祝いを

したいという

人が、そのリ

ストの中から

予算にあわせ

て商品を選択

し 、 お 店 に

出 向 い て 支

払 っ た り 、

インターネッ

ト上で購入手

続きを行いま

す。予算に合

わない場合は、希望の金額をお店に託すこと

もでき、新郎新婦が集まった金額に合わせ、

必要なものを選択します。中には、日本の

ように結婚祝

いを現金で渡

したり、品物

をプレゼント

することもあ

ります。お祝

い金は、ドリ

ンクパーティーのみ参加の場合20～30ユー

ロ、食事にも参加の場合は50～100ユーロが

目安。

「引き出物」

　披露宴に参列した人へのお礼は、特にあり

ません。披露宴当日に新郎新婦から気持ちば

かりのお礼と

してドラジェ*

を渡したり、

新婚生活が落

ち着いた頃に

お礼のメッセ

　

ージと共に新居の

住所を知らせるこ

とが一般的です。

「新婚旅行」

　2人で行き先を決

める場合もありま

すが、新郎が新婦

へのプレゼントと

して、出発当日ま

で行き先を内緒にしていることもあります。

　

「（日本人の）ベルギーでの結婚式」

　モダーヴ城、ブルージュ市庁舎で結婚式を

行うことができます。これから結婚を考えて

いる方、参考になさってください。詳しく

は、下記観光

局サイトや手

続き代行サー

ビス会社のサ

イトをご覧く

ださい。

ベルギー観光局ワロン・ブリュッセル

www.belgium-travel.jp/recommend/wed-
ding.html

ベルギー・フランダース政府観光局

www.visitflanders.jp/what_to_do/wedding/
index.html

*ドラジェ

出産祝いや結

婚祝いのお礼

に渡すアーモ

ンド入りチョ

コレート

　こちらの結婚式に招待されたら、以下を参考に出席して異文化

に触れてみましょう。ヨーロッパの社交の仕方、親子関係など日

ごろの生活では見えないところも体験できます。日本とは違う、

「あれ・これ」を探してください。

日本と

どう違う？
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