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これから迎える本格的寒い冬。ベルギー人の大好きな

飲み物、温かく、甘ーいホットチョコレートやココアで

ホッと一息しませんか。スーパーでもチョコレートブランドショップでもさまざまな形で販売さ

れています。グランプラス周辺と近所のスーパーをぶらり。その中から数点ご紹介します。 

グランプラス周辺のショップで手

に入るホットチョコレート 

Elisabeth 
www.elisabethbrussels.be 
 CHOCOLATE COMPANY（オラン

ダ）の木のスプーンの刺さったチョコ

レートをミルクに溶かすタイプのホッ

トチョコレート。種類が豊富でリ

キュール入りやホワイトチョコもあ

る。見た目が可愛いのでお土産にも最

適。今回は、エスプレッソを試飲。

チ ョ コ

レ ー ト の

味 は し っ

か り し て

い る が 、

甘 さ 控 え

め の 大 人

の味。  

 

 

L’Art du Chocolat 
Rue de la Colline 10, 1000 Brussels 
 チョコレートのお土産屋さんで見つ

けた、Choc-o-lait (http://choc-o-lait.be, 
http://choc-o-lait.jp）というブランドの

ホットチョコレート。どこかで見た

パッケージと思いながら購入。調べて

みたところ、日本でもKINOKUNIYA
やNatural LAWSONで購入でき、サダ

ハル・アオキ監

修の味もあるよ

う（さすが、日

本！）。こちら

ではそれには 
出会えず、ミル

ク味を試飲。

チョコレートの

味 が 薄 め で

ちょっと物足り

ない感じ。  

CORNE  Port-Royal 
www.corneportroyal.be 
 こちらもスティック

タイプのホットチョコ

レート。種類は一種

類。甘さ控えめだが、

ミルクチョコという感

じで子ども向き。  

 

 

neuhaus 
www.neuhaus.be 
 ChocoSpressoという名前の固形チョ

コレートをミルクに溶かすタイプの

ホットチョコレート。フレーバーは6
種類、1箱6粒入り。全フレーバーを楽

しめるギフトボックスもあり、お土産

やプレゼントに最適。MilkとSao Tomé
の2種類を試したが、どちらも味が薄

いというのがプチポワスタッフの感

想。ミルクの量を調節すると好みの味

に な る

かも。 

 

 

 

 
Leonidas 
www.leonidas.com 
 固形チョコレートタイプ、１箱5粒
入り。味はカプチーノ、キャラメル、

チョコレートの3種類。2種類試し、

チョコレートは美味しくない！と残念

な結果に。カプチーノはコーヒーの風

味とチョコレートがマッチしていて、

今回一番のおススメ。  

 

 

 

 

スーパーで手に入るホットチョコ

レート・ココア 

Xioco 
 スティック4本入

り。牛乳パックの形

をしたパッケージの

かわいさに魅かれて

購入。固形チョコタ

イプ。DarkとMilkの2
種類のうち、Darkを
試飲。味が薄め。少

しミルクを減らして

作ると美味しいかも？ という意見。  

 

Nesquik 
www.nesquik.be 
 ベルギー家庭の朝

の食卓には欠かせな

い定番ココア。令・

温のミルクに溶か

す。子ども向きなの

でかなり甘め。 

 

KWATTA 
www.kwatta.be 
 チョコレー

トペーストでお

なじみのブラン

ド。ピュアココ

アCacaoと砂糖入りChoco Quickがあ

る。後者は小袋入りで令・温のミルク

に溶かす。子ども向きの甘さ。 

 

Hotocemel 
 1回分が小袋に入っ

ている。砂糖、ミルク

入りなのでお湯に溶か

す。こちらも甘めで子

ども向き。 

ホットチョコレート･ココア 

飲み比べ 


