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レストラン み～つけた！ 

  

  

レバノン料理 Al Barmaki フランス・ベルギー料理 T’misverstand ベルギー家庭料理 Buls 

  ベルギーに数あるレバノン料理レス

トランのなかでも老舗クラスの店。30
年以上前から店を構えている。店内の

モザイク壁画はレバノンの香りをかも

し出し、料理を一層美味しくしてくれ

そう。グランプラスからすぐなので、

観光の帰りに家族や友人とmezze（冷・

温料理の盛り合わせ、写真）を囲んで

おしゃべりするのもまた楽しい。野菜

を多く使うレバノン料理は、ベジタリ

アンにも人気。グループもOKなので、

歓迎会や送別会にも使えそう。メ

ニューの予算は40ユーロ～（mezze、ワ

イン含）だが、アラカルトは4.5～17
ユーロと手ごろな値段でうれしい。

オーナーの息子、娘が迎えてくれる

アットホームなお店。エスニック料理

が好きな方には見逃せない。 

Al Barmaki 
Rue des Eperonniers 67  
1000 Brussels 
Tel 02 513 08 34 
www.albarmaki.be 
夜のみ営業 
日休み 

 気取らない落ち着いた雰囲気の店内

もさることながら、テラスでの食事

は、常にバカンス気分を味わえそう。

トラム通り沿いの店にもかかわらず、

テラスにいると田舎にいるのかと錯覚

してしまうほど閑静で、鳥のさえずり

が聞こえてくる。天気のいい日には、

グリルなどの特別料理を用意してい

る。ランチ12.75ユーロ（平日のみ、

オードブル＋メイン）、メニュー（3品
28.50ユーロ、4品37.50ユーロ）。シコ

ングラタン、ストゥンプ（ベルギー風

マッシュポテト）、ミートボールのト

マトソース煮などベルギー料理も味わ

える。70人までの団体席もあるので、

グループでの食事にも利用できそう。 
 
T’ misverstand 
Chaussée d’Alsemberg 916 
1180 Brussels 
Tel 02 376 23 98 
www.misverstand.be 
土昼、日休み 

 ウォルウェーショッピングセンター

近くに位置する半セルフサービスの

店。ランチメニューのみで、スープ、

パン、デザートはセルフサービス。リ

ピーターは、我が家のようにスープを

サーブして食事を始める。「おふくろ

の味」を地で行く店。下記サイトでメ

ニューを確かめてベルギー家庭料理を

味わってみては？ 3品17ユーロ、2品
（オードブル＋メイン、メイン＋デ

ザート）14ユーロ。朝食8ユーロ。 
 
Table d'hôtes Buls 
Rue Voot 26 
1200 Brussels 
Tel 02 770 11 32  
http://tabledhotesbuls.blogspot.com 
平日昼のみ。土、日朝食のみ。 


