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蛇口まわり・ 

シャワーヘッド・・・ 

カ ル キ 取 り ・ 防 止 の 、

anti-calcaire / anti-kalk

を使用。スプレータイプ

がほとんどだが、ノズル

の調節で泡状になるも

のも。しばらく放置後、

水で洗い流す。液ダレ

が気になるなら、キッチ

ンペーパーなどで覆い

パック状態に。 

 

お掃除達人への道 
その２ 浴室・トイレ 

 

プチポワ 4 月号 (206 号) に引き続きお掃除達人を目指す

今月は、バスルーム (salle de bain / badkamer) です。日本

と違いカルキなどに悩まされる水周り掃除も、慣れてしまえ

ばストレス軽減です。 

鏡・・・4 月号で紹介し

た、ガラスクリーナー

で、さっとひと拭き。 

洗面台・浴槽・・・意外と残っている石

鹸 カ ス に は 、 traces de savon / 

zeepresten 表示のスプレーやムース

缶などを使用。表面にかけて放置

後、水で流すのが一般的だが、あまり

にも広範囲の場合は薬品あとが残る

場合があるので、スポンジなどで軽く

こする。シャワーの仕切りやタイルに

も。水あとには蛇口周りのカルキ取り

を使用。商品によっては両方を兼ね

備えたものもある。 

 

パイプ・排水管・・・パイプなどの詰まりには

canalisations / afvoebuizen 表示のものを。

排水口に指定量の液体、ジェルを流し入れ、

30 分ほど放置した後、通常通り水を流す。商

品にもよるが、1～2 週間に一度の使用を勧

めている。排水口からの嫌な匂い (mauvaises 

odeurs / slechte geuren) にも効果的。日本

のように、詰まった髪の毛を溶かすなどの製

品はないため、なるべく流さないようにする 

のが基本。 

便器内・・・尿石やカルキをまとめて

取る、便器用洗剤を使用。漂白剤

javel の入ったものなら殺菌、漂白

効果あり。あまりにも頑固な尿石に

は希塩酸 (esprit de sel / zoutzuur) 

を薄めて使う。ただし劇物なので使 

用にはくれぐれも注意が必要。 

便器内に引っ

掛け水を流す

たびに洗浄、

シミ予防をす

るものは、誤っ 

て流してしまうと業者が必要になるため、

小さい子どもがいる家庭は要注意。 

便座まわり・・・トイレ

に流せるウェットシー

トで、さっとひと拭き。

ウェットシートが見つ

からない時は、流せ

るタイプのウェットトイ

レットティッシュやお

尻拭きを使う手も。 

 

トイレ内・・・ミスト、ス

プレー缶、タイマー式

など各種消臭剤がそ

ろっている。 


